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Layenberger 3K Protein Shake - 78% Eiwei und nur 4,4% Kohlenhydrate bei nur 9 g Zucker, (1x 360 ..

ASIN: BOBDLHCMHR
Datum: 24.06.2026

Attribut Wert

Allergene Milch, Soja

Anzahl Portionen 12

ASIN BOBDLHCMHR

Ballaststoffe pro 100 g 0g

Bio-zertifiziert Nein

EAN / GTIN 4260462321479

Eiwei pro 100 g 7849

Eiwei gehalt 78 %

Energie pro 100 g 377 kcal / 1600 kJ

Ern hrungsform Low Carb High Protein

Farbe Rosa (Beeren)

Fett pro 100 g 2549

Fettarm Ja

Geeignet f r Keto-Di t Ja

ges ttigte Fetts uren pro 100 g 1,049

Geschmacksrichtung Beeren-Mix

Glutenfrei Ja

Gr e 3609

Herkunftsland Deutschland

Hersteller Layenberger Sportnahrung GmbH

High Protein Ja

Kohlenhydrate 4,4 %

Kohlenhydrate pro 100 g 449

Laborgepr ft Ja, auf Reinheit und Dosierung

Lagerhinweise An einem k hlen, trockenen Ort lagern. Nach
dem ffnen gut verschlie en.

Laktosefrei Nein

Low Carb Ja

Marke Layenberger

Material der Verpackung Kunststoff (recycelbar)

Mindesthaltbarkeitsdatum 24 Monate

Modellbezeichnung 3K Protein Shake Beeren-Mix

MPN LAY-3K-BEEREN-360

Netto-Gewicht 360g

Portionsgr e 309

Produktart Proteinshake

Proteinquelle Molkenprotein (Whey-Isolat)

Salz pro 100 g 129

Serie 3K Protein

Vegan Nein

Vegetarisch Ja

Verpackungsart Becherdose mit Schaufel

Verpackungseinheit 1x 360 g Dose

Verwendungszweck Muskelaufbau, Regeneration nach Training

Zielgruppe Sportler, Fitness-Enthusiasten, Bodybuilder

Zubereitung 30 g Pulver mit 300 ml Wasser oder fettarmer
Milch mischen

Zucker pro 100 g 25¢9

Zuckerarm Ja

Zuckergehalt 9 g pro Portion

Zutaten Molkenproteinisolat 90% (Milch),

Magermilchpulver, Aroma, S uerungsmittel
(Citronens ure), S ungsmittel (Sucralose,
Steviolglykoside), Farbstoff
(Rote-Bete-Pulver), Emulgator (Lecithine aus
Soja)




