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Mammut Nutrition Crash Weight Gainer Pulver Vanilla - 1,4 kg - 518 kcal/Shake für Gewichtszunahme...
ASIN: B0BG34VP6Q
Datum: 24.06.2026

Attribut Wert
----------------------------------------------------------------------
Allergene Milch, Eier, Soja, Gluten. Kann Spuren von

Nüssen enthalten
Anzahl Portionen 14
ASIN B0BG34VP6Q
Ballaststoffe pro Portion 2,5 g
Bio-zertifiziert Nein
davon gesättigte Fettsäuren 2 g
davon Zucker pro Portion 12 g
EAN / GTIN 4260415462857
Empfohlene Einnahme 1 Portion (100g) mit 400ml Wasser oder Milch

mixen, 1-2x täglich
Fett pro Portion 4,5 g
Geeignet für Trainingsphasen mit Kaloriendefizit-Ausgleich
Geschmack Vanille
Glutenfrei Nein
Haltbarkeit 24 Monate
Herkunftsland Deutschland
Hersteller Mammut Nutrition GmbH
Kalorien pro Portion 518 kcal
Kategorie Sportnahrung > Weight Gainer > Pulver
Kohlenhydratanteil 80%
Kohlenhydrate pro Portion 80 g
Kohlenhydratquellen Maltodextrin, Dextrose, Haferflockenmehl
Lagerhinweise An einem kühlen, trockenen Ort,

lichtgeschützt lagern
Laktosefrei Nein
Marke Mammut Nutrition
Modellbezeichnung Crash Weight Gainer Vanilla
MPN MAMMUT-CRASH-VANILLA-14KG
Nährwertangaben pro 100g Energie: 1646 kJ / 388 kcal, Fett: 4,5 g,

Kohlenhydrate: 80 g, Protein: 42 g
Nettofüllmenge 1400 g
Packungsgröße 1,4 kg
Pfändbarkeit Dopingfrei (Kölner Liste)
Portionsgröße 100 g
Produktart Weight Gainer
Protein pro Portion 42 g
Proteinanteil ca. 30%
Proteinquellen 4-Komponenten-Mix (Whey Protein Konzentrat,

Casein, Milchprotein, Eiprotein)
Qualitätsmerkmale Hochwertige Rohstoffe, laborgeprüft, ohne

Aspartam
Salz pro Portion 0,5 g
Vegan Nein
Vegetarisch Ja
Verpackungsart Standbeutel mit Reißverschluss
Verwendungszweck Gewichtszunahme, Muskelaufbau,

Kalorienüberschuss
Zielgruppe Ausdauer- und Leistungssportler, Hardgainer
Zusatzstoffe Aromen, Süßstoffe (Sucralose),

Verdickungsmittel (Xanthan)
...
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Alle Angaben ohne Gewähr. Produktdaten können sich ändern.


